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«Fais de ta vie un réve et d'un réve une réalité»

Antoine de SoimL—Exupéry

«Il faut foujours viser la lune, car méme en cas

déchec, on atterrit dans les étoiles»

Oscar Wilde

«lls ne savaient pas que c'était impossib|e,

alors ils I'ont fait»

Mark Twain

Spec+oc|e a partir de 5 ans
Durée : 50 mn
Jauge : pas de limite

Technique:
Autonome jusqu'a 300
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LE SPECTACLE

«Les Choses de la vie» est un spectacle qui évoque la douceur de la vie et
des petits riens qui filent la trame de ses jours, des coléres, des indignations...
Tout ce qui nous rend humain dans le monde.

Un spectacle qui fait la part belle aux émotions, qu'elles soient collectives ou
profondément intimes, et qui n'oublie pas que la musique est avant tout un
rythme ressenti par le corps autant que l'esprit.

Monsieur Léo a une idée fixe : que tout le monde soit heureux !

Accompagné de ses camarades Monsieur Kev et Monsieur lv, il recherche la
recette du bonheur. Cette quéte entraine ces trois compéres, rassemblés
autour d'un chaudron (qui n'est pas sans rappelé celui de Panoramix), dans
différents styles musicaux.

On passe d'un Blues américain (Chaman Blues) & un Reel Irlandais (Le pogo
des marmots), d'un morceau aux accents balkaniques (Boris) a un beat
clairement dance music (La danse des kangourous), ou encore de référence a
I'indie rock des années 90 (L'orchestre de poche) a une ballade émouvante
(Heures et cas)..

Certaines chansons renvoient directement aux thémes qui traversent notre
société : le changement climatique (Ma mére nature), la question des réfugiés
(Aylan), les attentats terroristes (La révolution du crayon).. tout en gardant
une part de légereté.

Toutes ces aventures nous conduisent & une interrogation en forme de
conclusion : le bonheur, est ce que ce ne serait pas d'étre ensemble, de

partager «Les Choses de la vie».



LES PERSONNAGES

M. Léo

Cuistot en chef de la recette du bonheur, il est
bardé de bonnes intentions mais tellement
obsédé par sa quéte qu'il en devient souvent

trop sérieux voire parfois ronchon.

M. Keo

Commis de cuisine joyeux, rebelle, farceur et
excessif, il ssamuse de tout et en particulier de ses
deux compeéres.. Jusqu'a finir par se faire prendre

a son propre jeu..

M. Tv

Magasinier toujours fidéle au service de ses deux
camarades, il a I'esprit curieux et enfantin. Sa
naiveté 'ameéne cependant parfois a des

questionnements philosophiques profonds.




QUELQUES CHANSONS

La révolution des crayons

I n'y a pas le noir et le blanc
il n‘\/ a pas les bons, les méchants
la nuit tous les chats sont gris

le jour aussi : cest ca la viel

Il'y a des nuances de saveurs
et des dégradés de couleurs
des différences de culture

tous les gouts sont dans la nature!

Aujourd'hui c’est la solution
La révolution du crayon
Dessinez, riez, chantez é

crivez son nom Liberté

Si tu veux voir ta belle étoile

il faut croire en ton idéal

d'amour, d’humour et pour toujours

chaque seconde de chaque jour

Aujourd’hui c'est la solution
La révolution du crayon
Dessinez, riez, chantez écrivez

son nom Liberté

[ y a un beau monde & construire
plein de joie et d'éclat de rire
mais si on peut rire de tout

on peu’r aussi mourir de fou

Aujourd'hui c’est la solution
La révolution du crayon
Dessinez, riez, chantez

écrivez son nom Liberté

Heures et cas

J ai perdu les clés de la maison du bonheur
sur que”e portée, en majeur, en mineur,
j'oi beau chercher, rechercher, la mélodie de ton coeur

je n'ai pas su remonter nos sentiments & la méme heure

Elles ne font que passer les minutes et les heures
nous sommes les hor|ogers de nos envies, de nos peurs
& nous de dessiner l'itinéraire du bonheur

que| chemin désigner 4 nos freres, & nos soeurs

Tu as le droit de rire aux éclats
de coliter 10 fois, te relever 100 fois
tu as le droit de choisir ta voie

d'avoir ta voix et pcm’:ois mauvaise foi

Si tu as le choix
vanille ou chocolat
cest pour qu‘\o ce show la

tu reprennes avec moi

Si tu as le droit aux crises de foi
cest que d'autres avant toi
ont haussé la voix

Heures et cas



QUELQUES CHANSONS

Ay|on

Il était un petit homme
au bout de son voyage
haut comme trois pommes
allongé sur une plage

Il venait en fantéome

en oiseau de passage

pour un bonheur minimum

Welcome home
Degemer mat

Bienvenue a tous |€S momes

Il était un petit homme

Qui révait d'un pays
devoirs et droits de '"homme
cest la |egon dtcujourd'hui
que riche est celui qui donne
libre colibri

mais pon(ois il y maldonne

la-bas comme ici

Welcome home
Degemer mat

Bienvenue a tous les mdémes

Il était un petit homme
venu chercher

un petit coin de porop|uie
un avenir a réver

il était un petit homme
venu chercher

un petit coin de porodis

de liberté

[ était un petit homme
seul sur le rivage
haut comme trois pommes

étendu sur une plage

L'orchestre de pocl‘le

Dans mes cahiers d'écolier
j"écrivais ton nom Liberté

et quantité de mé|opées

|o|us ou moins bien inspirées
qucmo| venait 'heure de la récré
je prenais le ballon dans le nez
depuis, par sécurité

je préFére danser et chanter!

Dans la cour de la grande école

j'ai découvert le rock n'roll

qucmo| d'autres étaient console football
je révais do ré mi fa sol

on traine tous des casseroles

peau de balle, pas de bol

et & 'heure ou tout s'affole

la musique entraine mes guibo|es!

Avec mon orchestre de poche
je retrouve mon dme de mioche
des mélodies p|ein la caboche

pour |€ retour o|e |O bomboche

Aujourd’hui je suis adulte

noyé dans la masse, le tumulte
p|us de moquerie, |o|us d'insulte
ces riffs sont devenus cultesl!!!
Pour toucher |'im|oossib|e

toujours viser la lune |



QUELQUES CHANSONS

Ma mere nature
Ma meére nature est en colére

elle va me botter le derriere

si je continue et persévere

de saturer notre ofmosphére

Ma mere nature est en colere

je bouscule ses hémisphere

|o|us d'été et p|us d'hiver

il est grond temps de chonger d'ere

C'est vraiment une dréle de tactique
face au Tic-Tac de |'hor|oge c|im0+ique
de faire l'autruche

comme CIQS CI’UCl’W@S

Ma meére nature est en colere
elle va me botter le derriere
si je continue et persévere

de saturer notre Ofmosphére
Ma meére nature est en colere
j'accumule bien trop d'affaires
et je recule le nécessaire

il est grcmo| temps de chonger d'ere

Le plastique c'est pas fantastique
en continent dans |'océan
alors des aujourd hui

je pense donc je frie

Ma meére nature est en colére
elle va me botter le derriere
si je continue et persévere

de saturer notre atmosphére
Ma meére nature est en colére
c'est tempete dans le désert
et la montée de la mer

il est grond temps de c|’10mger dere

De I'eau potable dans les WC
dans mon cartable jai des idées
des solutions

mais pas |'op|o|ico’rion

Chaman Blues

Autour du feu les indiens
tapent des pieds, tapent des mains
autour du feu les indiens

chantent tous ce refrain

Autour du feu les indiens
tapent des pieds, tapent des mains
autour du feu les indiens

1000 réves, 1000 chemins

Et sile réve américain

est un couchemor pour |€S indiens



BIOGRAPHIES

M. LEO GAEL ABALEO

Chant, guitares, écriture et composition Gaél Abaléo a appris les bases de la guitare avec un
professeur pendant 2 ans puis s'est perfectionné de maniére autodidacte.

En 1995, & 16 ans, il crée son premier groupe avec 2 amis : "Cyanose". Influencés par les groupes
grunge et noise de l'époque (tels Nirvana, Sonic Youth, My Bloody Valentine..) ils donnent une
quinzaine de concerts dans des fétes locales, des bars ou des Fétes de la musique.

La sortie de l'album "Boire" de Miossec est une vraie révélation et le pousse a découvrir toute une
chanson frangaise (Barbara, Brel, Férré..) qu'il pensait jusqu’alors réservée & ses parents! Désormais
son écriture se fera en frangais. En 1997, il fonde avec 4 autres musiciens un groupe de chanson avec
exclusivement des instruments acoustiques (guitare folk, basse, violon et percussions) : "Koustik' "qui
se produira tant dans des café concert que en premiére partie de Matmatah, Théo Hakola.

Le bac en poche, il s'exile & Rennes pour suivre des études de sociologie a l'université. Il se nourrit de
la vitalité culturelle de la ville et multiplie les participations et collaborations dans divers projets
expérimentaux et groupes aux styles variés, s'essaie aux claviers.

En 2004, la ruée vers l'ouest étant plus forte que tout, il revient s'installer dans son Finistére natal.
Animateur socio-culturel pendant plusieurs années, la guitare recommence a le démanger treés fort | |l
compose alors un répertoire dédié au jeune public et propose des concerts jeune public.

Apreés une cinquantaine de dates en solitaire, il choisit de s'entourer de Kevin et lvan Le Saint pour
enregistrer un premier album, et créer un spectacle "Le monde de ma valise » .

Depuis, le trio a assuré plus de mille représentations (centres sociaux, écoles, centres culturels et M.
Léo et Ivekev Orchestra crée un nouveau spectacle "Les choses de la vie" compose des chansons de
I'album "La révolution du crayon".



BIOGRAPHIES

KEVIN LE SAINT

Ayant regu en cadeau de son grand peére un tin whistle a I'age de cing ans, Kévin s'initie trés jeune
d la musique. Dés son enfance, il se passionne en particulier pour la musique ancienne ainsi que
pour les répertoires irlandais et breton qu'il pratique au sein de son environnement familial.

A 14 ans, il entre au CNR de Nantes afin d'approfondir I'étude de la flate & bec et du clavecin et
obtient quelques années plus tard le DEM mention trés bien dans chacune de ces deux disciplines.
A sa sortie du conservatoire supérieur de Paris (CNSMDP) & , Kévin choisit de sorienter autant
vers la composition que vers la scéne.

Lors d'un voyage en Inde en 2011, il sinitie & Bénares a la pratique de la flaite bansuri qui
deviendra dés lors I'un de ses instruments de prédilection.

Ces derniéres années, souhaitant élargir sa palette, Kévin travaille une trentaine d'instruments
différents, notamment un set de percussions, des claviers, une douzaine de flites des quatre coins
du monde, ainsi que quelques autres instruments & vent : uilleann pipe, saxophone soprano, duduk,
hulusi, bawu... Il est également l'inventeur de quelques instruments originaux.

Explorateur de territoires musicaux trés variés, Kévin a participé ces quinze derniéres années au gré
de ses rencontres a des projets musicaux trés éclectiques (fest-noz, spectacle jeune public, jazz-rock
progressif, folk, musique irlandaise, chanson francaise,

musique de film..) mais ses grands domaines de prédilection actuels sont la rencontre et fusion des
musiques du monde, les compositions et arrangements métissées sortant des sentiers battus et

I'improvisation modale sous des formes variées.



BIOGRAPHILES

IVAN LE SAINT

Né dans une famille de musiciens et mélomanes, lvan s'initie trées jeune & la musique par
'apprentissage de la flite a bec avant de s'intéresser a la guitare manouche et DADGAD (accordage
utilisé notamment en musique bretonne et irlandaise).

Quelques années plus tard, Ivan a un coup de ceeur pour ce qui deviendra son instrument de
prédilection : la contrebasse. Il pratique d'abord en autodidacte, puis se forme au conservatoire de
Brest, ou il ¢tudie le jazz et I'improvisation libre.

En parallele, il s'intéresse a limprovisation modale et aux musiques traditionnelles, aux rythmes
asymétriques d'Europe de l'est, & la musique irlandaise et aux danses bretonnes.

En paralléle de sa formation au conservatoire, il s'intéresse a I'improvisation modale et aux musiques
traditionnelles, en particulier aux rythmes asymétriques d'Europe de l'est, au magém, a la musique
irlandaise et aux danses bretonnes. Il participe & de nombreux projets dans des styles tres éclectiques:
Meascan, Flamm (fest noz), Yoksel Moksel, les Bétes Curieuses (musique du monde), Layland (folk),
Helga (rock), Rue Traverse (chanson francaise), M Léo (spectacle jeune public), les Habits sales
(Compagnie et si..), Arzan (musique du monde), Naad Japa (musique du monde), ...



CONDITIONS

DUREE
50 MN

TEMPS DE MONTAGE
3HEN AUTONOMIE
3h30 EN SALLE EQUIPEE (Installation, Rég\oges lumieres et balance)

JAUGE
300 PERSONNES EN AUTONOMIE TECHNIQUE

(Nous consulter avec possibilité de location pour diffusion plus importante)

PAS DE LIMITE DE JAUGE SI DIFFUSION SUFFISANTE

COMMUNICATION

PHOTOS DE PRESSE SUR DEMANDE LIBRE DE DROIT
DOCUMENT PDF POUR IMPRESSION AFFICHE PAR VOS SOINS
TEASER SUR YOU TUBE
|’w++ps://www.you+ube.com/woﬁrch?v:stTJ392K3Y

EQUIPE EN TOURNEE

Gael ABALEO Eventuellement

lvan LE SAINT Marie Laure GICQUEL
Kevin LE SAINT Un régisseur son
FRAIS DE TRANSPORTS

AU DEPART DE MORLAIX RBST KM BAREME FISCAL 8 CV

RESTAURATION-HEBERGEMENT
3 ou 4 REPAS (2 VEGETARIENS) Variable selon présence régisseur et

chorgée de diffusion 3 ou 4 SINGLE Variable selon présence régisseur et
chorgée de diffusion

CONDITIONS FINANCIERES

CONSULTER IPISITI 06 86 86 03 57/ contact@ipisiti.fr

POUR ENVOI DEVIS PRECIS SELON NOMBRE DE SEANCES ET
TYPE DE CONTRAT



TECHNIQUE

Cette fiche recense les besoins Jrechmques minimum pour retrouver |‘espri+ dans |eque| a
été crée le spec+0c|e.

Le spectacle utilise une machine & fumée verticale (ADJ Fog Fury Jet). Nécessité de
désactiver les détecteurs de fumée a proximité de | ‘espace scénique. Nous prévenir en

amont de la représentation.

Salle équipée prévoir :

« Espace minimum (6 m ouverture X 4 m profondeur)

o Noir salle

e Systeme de diffusion adapté & la salle et la jauge public.

e Une console Son 16 entrées et 4 circuits minimum installée impérativement dans la
salle

e 4 retours

« Micros, DI, ainsi que les pieds de micros et cébles

e Une console lumieres

e 4 Douche sur les emp|ocemen+s (Kevin - Toy Piano et SM 58 - Gaél 6 lvan )

e Prévoir les projecteurs en face en contre et latéral pour différentes ambiances

e Fournir une chaise noir ou un cube noir

Tout ceci sera installé a l'arrivée de |'équi|oe. L‘in+égro|i+é des micros, DI, Pieds de micro

et cébles peuvent étre fournis par les artistes. Nous prévenir en amont.

* Installation plateau : Th30 Réglages lumieres : ThOO Balance : ThOO

Salle non équipée

Nous transmettre les dimensions de la salle, de la scene.

Concert en plein air
o Délimiter |‘e5|ooce scénique
e Prévoir une alimentation é|ec’rrique d proximité de la scene
» Prévoir une salle en situation de repli en cas de conditions météorologiques

défavorables

Pour toute question +ec|'1nic|ue

Contacter lvan Le Saint 06 27 55 51 94  ivan.lesaint@gmail.com



TECHNIQUE

IMPLANTATION SCENIQUE

220V
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=
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POUR TOUTE QUESTION TECHNIQUE
CONTACTER IVAN LE SAINT 06 27 55 51 94 IVAN.LESAINT@GMAIL.COM



TECHNIQUE

PATCH SON
Instrument Micro Musicien 48v Fied micro

1 Cajon in B91 Kevin X
2 Cajon out B52 Kevin Petit
3 OH KM184 Kévin X Grand
4 Contrebasse DI lvan
5 Guitare DI Gael
B Key L DI Kevin
7 Key R ]| Kevin
8 Cloches SME1 Gael X Petit
9 Toy piano [ didjeridoo | B57 Kevin Petit
10 Sax DPA4099 * Kévin X
11 Melodica DPA4099 * Kévin X
12 Samples ]| Gael
13 Flute / Voix Kevin SUD13* Kévin X Grand
14 Voix lvan SM58 lvan Grand
15 Voix Gael centre SME8 Gael Petit
16 Voix Gael cour SM58 Gael Grand

Retour 1 Kévin

Retour 2 lvan

l'F«‘Lzﬂ',-tcnur 3 Gael
Retour 4 Gael / Kévin

POUR TOUTE QUESTION TECHNIQUE
CONTACTER IVAN LE SAINT 06 27 55 51 94 IVAN.LESAINT@GMAIL.COM



